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Mepilex® Border Heel

Produkto naudojimo rekomendacijos

Esant infekcijos poZymiams, Mepilex® Border Heel naudojimas
gali bati tesiamas, jei skiriamas tinkamas infekcijos gydymas.
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Paruoskite vieta tvarsciui uzdeti:

Nuvalykite odos plota, ant kurio klijuosite tvarsti.

Kruopsciai nusausinkite aplinkine oda.

UZtikrinkite, kad ant odos néra dimetikono, odos klijy ir emolienty.
Po tvarsciu odos barjero priemoniy naudoti nereikia.
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1. Kai oda/Zaizda yra paruosta, nusausinkite 2. UZklijuokite tvarscio dalj, paZzymeéta , A" 3. Nuimkite iSorine plévele nuo A" atvartu.
aplinkine oda. Nuimkite centrine iSorine (Zr. paveikslélj virsuje) ant aukstesnés UZklijuokite ir iSlyginkite. Netempkite.
plévele ir pridékite tvarstj ant norimos kulno dalies ties Achilo sausgysle.
kulno vietos. Netempkite.

4.Svelniai uzklijuokite tvarséio ,.B” dalj 5. Nuimkite iorine plévele nuo ,.B” atvarty. 6. Paspauskite ir iSlyginkite tvarstj,
(Zr. paveikslélj virduje) ant kulno ties UZklijuokite ir islyginkite. Netempkite. uztikrindami, kad visas tvarstis prigludo
péda. Netempkite. prie odos.
Patarimai
Odos / Zaizdos patikra « Susiekite €Y su . Achilu, kad
prisimintuméte, kaip teisingai uzdéti
tvarstj
e Tvarstj klijuokite tik ant Svarios, sausos
odos

¢ Netempkite tvarscio, jj uzdédami

e Jei pacientas gydomas ambulatoriskai,

y galima kartu naudoti neslystancias

/ kojines — padés tvarsciui geriau

‘z igsilaikyti vietoje
. o L o o o . ) e Judriems pacientams galima kartu

1. Svelniai patraukite uz specialiu sparneliu ir 5. UZtikrinkite, kad tvarstis uzklijuotas ties naudoti Tubifast® ar kitus tubuliarinius
nuimkite tvarstj nuo odos. ankstesne pozicija ir rémelis yra lygus. SRS,




Mepilex® Border Sacrum

Produkto naudojimo rekomendacijos Tinkama forma-

e Tvarstis turi bti uZdeétas taip, kad
atitikty paciento anatomija.

e UZtikrinkite, kad tvarstis priglunda
prie odos ir nelieka plysiu ar kiseniu.

Paruoskite vieta tvarsciui uzdéti:

Nuvalykite odos plota, ant kurio klijuosite tvarsti.

Kruops$ciai nusausinkite aplinkine oda.

UZtikrinkite, kad ant odos néra dimetikono, odos kliju ir emolientu.

Sacrum

Coccyx

&
1.Saugomas plotas. |vertinkite paciento anatomija ir nustatykite 2.Kai oda paruosta, nuimkite centrine iSorine plévele, svelniai
tinkama tvarscio vieta. traukdami uz rozinio krasto.

3. Atitraukite sédmenis viena nuo kito. Uzdékite tvarsti ties 4. Nuimkite Sonines iSorines pléveles ir Svelniai uzklijuokite tvarscio
kryzkauliu, kad tvarscio pagrindas uzdengty stuburgal;. sonus.

5. Tvarscio vieta. 6. Paspauskite ir islyginkite tvarstj, uztikrindami, kad jis pilnai
lieCiasi su oda.

Odos / Zaizdos patikra

4. Odos patikra atlikite, pakéle tvarstj uz specialiu sparneliu, 6. UZtikrinkite, kad tvarstis uzklijuotas ties ankstesne pozicija ir
pati tvarstj iSlaikydami ties sédmenu tarpu. remelis yra lygus.



Patobulinti moksliskai pagristi
Mepilex® Border Sacrum ir Mepilex® Border Heel tvarsdiai

Geresnis prigludimas
tarp sédmenu, geresné

3 ; 1 Mepilex®
kryzkaulio apsauga Boprder Patobulinta tvars¢io forma

Sacrum geresniam rizikingy viety
uzdengimui'

Specialls sparneliai parodo
vieta, uz kurios reikia laikyti,
norint pakelti ar nuimti tvarsti
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TOKIA PATI
unikali ir sauganti
5-sluoksniu
konstrukcija

Storesni tvarscio krastai Geresnis kulksnies
patogesniam naudojimui’ uzdengimas suteikia
didesne apsauga’

Prevencija Gydymas

|rodyta, kad naudojant profilaktSkai, Mepilex® Border Sacrum ir Naudojant Zaizdu gydymui, Mepilex® Border Sacrum ir Mepilex®

Mepilex® Border Heel apsaugo oda nuo pazeidimo, kurj sukelia Border Heel efektyviai sugeria ir islaiko eksudata® ir palaiko

spaudimas, Slytis, trintis ir mikroklimatas?. Safetac technologijos drégna Zaizdos gijimo aplinka. Safetac sluoksnis uzdaro Zaizdos

sluoksnis apsaugo oda, iSlaikant optimalia pozicija ir sumazinant krastus ir apsaugo nuo eksudato pratekéjimo ant aplinkinés odos

trintj ir Slytj ties tvarscio vieta®. Dél Safetac technologijos tvarscio ir taip sumaZzina maceracijos rizika*. Dél Safetac technologijos

pozicija galima keisti. tvarsti galima pakeisti nepaZeidziant Zaizdos ir aplinkinés odos® ir
nesukeliant skausmo pacientui®.

Privalumai

e Lipnus - nereikia papildomos fiksacijos Naudojimo sritys

e Nesukelia skausmo ir traumos keitimo metu®¢’ Mepilex® Border Sacrum ir Mepilex® Border Heel sukurti naudoti

e Galima naudoti keleta dieny profilaktiSkai ir eksuduojanciu Zaizdu gydymui, tokiu kaip pragulos,

¢ Galima keisti tvarscio pozicija, neprarandant lipnumo savybiu diabetinés pédos opos, kulno opos, trauminés Zaizdos ir kitos
antrinio gijimo Zaizdos.

Mepilex Border Sacrum steriliy pakuociy pasirinkimas Mepilex Border Heel steriliu pakuociu pasirinkimas
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August 2012 3. White R. et al. Evidence for atraumatic soft silicone wound dressing use. Wounds UK, 2005 4. Wiberg A.B. et al. Preventing maceration with a
soft silicone dressing: in-vitro evaluations. Poster presented at the 3rd Congress of the WUWHS, Toronto, Canada, 2008 5. White R. et al. Evidence for atraumatic
soft silicone wound dressing use. Wounds UK, 2005 6. White R. A multinational survey of the assessment of pain when removing dressings. Wounds UK 2008,
Vol 4, No 1. 7. Dykes et al. Effects of adhesive dressings on the stratum corneum of the skin. Journal of Wound Care February, Vol 10, No 2. 2001

Daugiau informacijos: www.molnlycke.com

Molnlycke Health Care UAB, J. GalvydZio g. 5, 08236 Vilnius.

Zaizdy priezitros produkty specialistai: ®

Vilniuje: mob. tel. +370 655 55866 () .
Kaune: mob. tel. +370 656 49744

Klaipédoje: mob. tel. +370 659 76791
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